
Vous avez des  questions sur les cours, les parcours danse et théâtre ? 

Contactez Gwenaële LE DOUSSAL, coordinatrice pédagogique Danse et Théâtre 
g.ledoussal@emdtkb.org 

En fonction des demandes et des disponibilités de notre équipe, d’autres cours sont susceptibles 
d’être proposés, n’hésitez pas à vous tenir au courant.

FAIRE DU THÉÂTRE 
L’éveil pour les 8-11 ans, l’initiation pour les 12-15 ans, cours et ateliers théâtre : 
Les tranches d’âges pour la pratique du théâtre ne sont pas les mêmes que pour la Danse et la 
Musique. L'apprentissage du théâtre comme discipline, tel que défini dans le Schéma National 
d’Orientation Pédagogique, débute à partir de 16 ans. 

Pour les enfants et adolescents souhaitant découvrir l’univers théâtral, il est mis en place 2 
phases préalables à cet apprentissage :

- Eveil au théâtre (pour les 8-11 ans) : cours de 1h30.

- Initiation au théâtre (pour les 12-15 ans) : cours de 1h30 

Pour la phase initiation, en plus des cours d’éveil, nous proposons un atelier au collège en 
partenariat avec le collège Jean Jaurès de Saint-Nicolas-du-Pélem ainsi qu’un atelier création 
sur temps extra scolaire (et fonctionnant en mode projet). Ceux-ci peuvent être 
complémentaires au cours d’initiation dans le cadre d’un parcours théâtre.

À partir de 16 ans et pour les adultes 2 cours sont proposés sur les antennes de l’école (Paule 
et Gouarec). Ils ont une durée de 2h hebdomadaires.


Cours proposés
Discipline Jour(s) Enseignant Lieu

Eveil (8 à 11 ans) Mercredi de 10h30 à 12h Aline GANDUBERT 
TOUSEAU - Rendez-vous 
de rentrée lors des 
premiers cours le 13/09

Espaces 
associatifs 4e 
étage

ROSTRENEN

Initiation (12 à 15 ans) Mercredi de 13h30 à 15h

Atelier création (12 à 18 ans) Stages Charlotte PETITAT

Cours théâtre (adultes) Jeudi 19h30 à 21h30 Gwenaële LE DOUSSAL Salle Polyvalente

PAULE

Cours théâtre (adultes) à définir Gwenaële LE DOUSSAL GOUAREC
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