
Parcours Chorégraphique
à partir de 8 ans, 

La pratique d’un seul cours hebdomadaire constitue une approche de la 
danse. Les élèves souhaitant aller plus loin peuvent choisir ce parcours

Éveil et Initiation  
à la Danse 
4 - 7 ans

6 - 7 ans
◻ Initiation à la danse (1h)

1 Cours principal

◻  Classique    ◻  Contemporain
◻  Jazz              ◻  Hip-Hop

Cours de Théâtre
à partir de 15 ans 

En fonction des demandes des cours 
peuvent être proposés sur des antennes

Parcours transversal 
Danse/Théâtre 

Possibilité de choisir un parcours 
composé de 2 ou 3 ateliers danse et 

théâtre au tarif parcours 
Chorégraphique / Parcours Théâtre

Certificat médical 
pratique de la danse 

Parcours Théâtre 

La loi du 10 juillet 1989 relative 
à l’enseignement de la danse 

définit le début de cette 
pratique à l’âge révolu de 4 ans 

Pour toutes les pratiques 
chorégraphiques (éveil/initiation, 

cours classique, contemporain, jazz 
hip-hop, module danse…), un certificat 
médical indiquant que l’élève n’a pas 
de contre-indication pour la pratique 
de la danse est obligatoire (article R 
362-2 du code de l’éducation). 
Ce document  est différent du certificat 
médical demandé pour le sport et 
reste obligatoire chaque année.  
Il vous sera demandé à l’inscription, 
merci d’anticiper la demande de ce 
document auprès de votre médecin 

traitant. 

◻    
Parcours découverte 11-14 ans         

         + Atelier création

Nom :    …………………………………….…      Date de naissance : _ _ / _ _ / _ _ _ _

Prénom : ……………………………………

Parcours découverte 
Théâtre  

8 - 14 ans

L’éveil/Initiation à la musique et/
ou à la danse peuvent constituer 

pour les enfants de 4 à 7 ans 
une base pour la pratique  

◻ Parcours découverte 
         8-11 ans (1h30)
         enfants jusqu’au CM2

        ◻ Parcours découverte 
         11-14 ans (1h30)
         pour les collégiens  

1 Cours secondaire

◻  Classique    ◻  Contemporain
◻  Jazz              ◻  Hip-Hop+

INSCRIPTION 2024-2025
FICHE DANSE & THÉÂTRE

+

4 - 5 ans
◻ Éveil à la danse (45 mn)

Cours de Danse seul 
à partir de 8 ans

1 cours au choix dans la liste (1h à 
1h30 selon esthétique et niveau)

◻ Classique
         8-11 ans :        ◻  débutants  ◻ avancés 
         ados/adultes :               ◻  débutants   ◻ avancés

◻ Contemporain
       ◻ 8-11 ans  ◻ 12-15 ans  ◻ ados-adultes

◻ Jazz
       ◻ 8-11 ans  ◻  ados-adultes

◻ Hip-Hop
         8-11 ans :        ◻  débutants  ◻ avancés
       ◻ 12-14 ans  ◻  15 ans et +

1 ou plusieurs Modules et ateliers pratiques

◻ Option danse collège Campostal       ◻  Option danse lycée Campostal
◻ Module Pointes & 1/2 Pointes              ◻  Module pratique (FM Danseur, analyse

          fonctionnelle du mouvement, culture 

et/ou

◻ Atelier création ados
      organisé sous forme de sessions 
        calendrier précisé en début d’année

◻ Cours 15-17 ans (2h)
       Rostrenen

◻ Cours adultes (2h)
       Salle Polyvalente - Paule ◻    

Cours 15-17 ans         
         + Atelier création

◻    
Cours 15-17 ans         

         + Cours adultes


