
Lieux de cours à Rostrenen : 

EMDTKB 
Bâtiment principal 
6 rue Abbé Gibert :

Enseignement musique, 
secrétariat : inscriptions et 
renseignements

Collège Herriot 
CHAM et cours de FM, 
ateliers musique

Enclos de l’Ephémère, 
Centre multimédia 
Théâtre, ateliers 
musique

Espaces associatifs 
Salle de Danse 4ème étage

Cours de Danse & Théâtre

Accès impasse du colombier


Salle des fêtes 
Tuttis Démos, 
manifestations, 
ateliers ponctuels


Calendrier 
de rentrée : 
Lundi 4 au samedi 9  
septembre 2023 :  
Rendez de rentrée avec les enseignants 
pour établir les emplois du temps


Lundi 11 septembre 2023 : 

Début des cours


Vendredi 29 Octobre 2023 :  
Date limite pour les retours des 
justificatifs (attestation CAF/MSA, 
impôts sur le revenu…)


Modalités : 
- L’inscription des nouveaux élèves 

(ou dans une nouvelle pratique) 
sera définitive à partir du 2 
octobre.


- Toute démission devra être 
signifiée par écrit et transmise au 
secrétariat avant la fin de cette 
période. Après ce délai aucun 
remboursement ne sera effectué 
quelle que soit la raison de l’arrêt.


- Les réinscriptions dans une même 
pratique sont considérées comme 
fermes et impliquent 
l’engagement des réinscrits pour 
l’année scolaire.


- Règlement intérieur consultable 
ou à télécharger : emdtkb.org/
sinscrire/ 
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L’EMDTKB, une école à l’échelle  
du territoire de la CCKB 
L’École de Musique, Danse et Théâtre du Kreiz Breizh est une structure associative conventionnée 
avec la Communauté de Communes du Kreiz Breizh et le Département des Côtes d’Armor. 

Principal outil culturel de la CCKB, elle dispense des cours aux habitants des 23 communes de ce 
territoire et contribue à son animation dans une dynamique de partenariats.

Si le site principal est basé à Rostrenen, l’EMDTKB contribue à renforcer l’accessibilité à 
l’enseignement musique, danse et théâtre, en implantant des propositions de cours dans différentes 
villes de la CCKB (mise en place de 3 antennes) et par l’intermédiaire du projet DÉMOS Kreiz Breizh. 

à Rostrenen, site principal   

antennes  de l’EMDTKB        


ateliers DÉMOS 

Lieux de cours à  
Rostrenen : 

Sommaire du livret : 

Faire de la musique	  	 	 	 	 p. 4

	 	 - Éveil et initiation	 	 	 	 	 p. 4

	 	 - Quel parcours ?	 	 	 	 	 p. 4-5

	 	 - Formation musicale	 	 	 	 	 p. 5-6

	 	 - Instruments et chant	 	 	 	 	 p. 7

	 	 - Pratiques d’ensemble	 	 	 	 	 p. 8

	 	 - Focus sur le parcours orchestre	 	 	 p. 9

	 	 - Résumé des parcours		 	 	 	 p. 10


	 Faire de la danse	 	 	 	 	 	 p. 12


	 Faire du théâtre	 	 	 	 	 	 p. 13


	 Les activités proposées sur les antennes de l’école	 p. 14


	 Rendez-vous de rentrée	 	 	 	 	 p. 15


	 Tarifs 2023-24	 	 	 	 	 	 p. 16-17


	 Les différents sites de l’EMDTKB 	 	 	 p. 18-19
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L’EMDTKB, une école à l’échelle du territoire de 
la CCKB 
L’École de Musique, Danse et Théâtre du Kreiz Breizh est une structure associative conventionnée avec 
la Communauté de Communes du Kreiz Breizh et le Département des Côtes d’Armor. 

Principal outil culturel de la CCKB, elle dispense des cours aux habitants des 23 communes de ce 
territoire et contribue à son animation dans une dynamique de partenariats.

Si le site principal est basé à Rostrenen, l’EMDTKB contribue à renforcer l’accessibilité à l’enseignement 
musique, danse et théâtre, en implantant des propositions de cours dans différentes villes de la CCKB 
(mise en place de 3 antennes) et par l’intermédiaire du projet DÉMOS Kreiz Breizh. 

à Rostrenen, site principal  antennes  de l’EMDTKB        ateliers DÉMOS 
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Contacts 

Une question, une information manquante, prenez contact avec notre équipe :


Questions administratives : 

Solène LE ROY, secrétaire-comptable de l’EMDTKB : accueil@emdtkb.org ou 
au 02 96 29 35 98


Questions sur l’orientation en parcours musique : 

Marianne NILLÈS, coordinatrice pédagogique musique : m.nilles@emdtkb.org  


Questions sur l’orientation en parcours danse et théâtre, questions sur le 
prêt d’instrument : 

Gwenaële LE DOUSSAL, coordinatrice pédagogique danse et théâtre : 
g.ledoussal@emdtkb.org 


Horaires d’ouverture du secrétariat : 
Lundi : 14h-18h  
Mardi : 10h-12h & 16h-18h
Mercredi : 10h-12h & 14h-18h
Jeudi : fermé au public 
Vendredi : 14h-17h 
Samedi : fermé au public 

Téléphone : 02 96 29 35 98

Mail : accueil@emdtkb.org 


Site internet : emdtkb.org 

https://www.facebook.com/emdkb.emdkb 


ARZ ’N DIHARZ  KREIZ BREIZH 
              ÉCOLE DE MUSIQUE,  
              DANSE ET THÉÂTRE 

DU KREIZ BREIZH 



De 4 à 7 ans : Éveil / Initiation en MUSIQUE et en DANSE 

À partir de 7-8 ans : Parcours MUSIQUE, DANSE, THÉÂTRE 

MUSIQUE                                                                            DANSE et THÉÂTRE 

Éveil musical (4-5 ans) pour se familiariser avec l’univers musical -  
durée du cours : 45 minutes

Chant à danser (5-7 ans) pour aborder des chants en breton ou 
gallo au coeur de la danse - durée du cours : 1 heure

Parcours découverte musique (6-7 ans) pour découvrir et essayer 
des instruments tout au long de l’année - durée du cours : 1 heure


Éveil danse (4-5 ans) pour développer la conscience du mouvement 
et de l’espace.

Durée du cours : 45 minutes

Initiation à la danse (6-7 ans) pour aborder les premiers éléments 
de la technique chorégraphique.

Durée du cours : 1 heure


 Parcours alternatifs

  Parcours 

personnalisé  
Ouvert aux élèves 
ayant effectué le 

cycle 1   

Parcours loisirs 
Ouvert aux plus de 

18 ans

(3 ans max).

Parcours global de formation 


Pratique 
d’ensemble  

ou 

FM seule 

 

Cycle 1  
3 à 5 ans


Engagement dans 
la pratique

Formation 
musicale 

1h à 1h30 
semaine

Participation 
aux projets

École du 
spectateur 

Cycle 2  
3 à 5 ans


Approfondissement  

Cycle 3 / 3  
ans


Vers l’autonomie 

Instrument 
ou Chant


25 mn à 
1h25 

Pratique 
d’ensemble

Organisation des cours :

Parcours orchestre 

Après le dispositif DÉMOS ou après 3 ans de 

pratique instrumentale. Parcours global de 
formation dont l’orchestre est le centre de la 

pratique.


Semaine B 
Pour les cordes :  

Répétition « pupitre » (1h)

————— 

Pour les vents : 
Répétition « partielles » 
(mercredi de 13h30 à 15h) 

+ 
Technique 

instrumentale (25 mn à 
1h15 selon le mode défini 

avec le professeur) 

Semaine A 
Pour les vents :  

Répétition « pupitre » (1h)

————— 

Pour les cordes : 
Répétition « partielles » 
(mercredi de 13h30 à 15h) 

+ 
Technique 

instrumentale (25 mn à 
1h15 selon le mode défini 

avec le professeur) 

Les instruments :  Accordéons chromatique et diatonique, Bandonéon, Basson, 
Batterie, Biniou, Bombarde, Chant lyrique et musiques actuelles, Clarinette, Contrebasse, Cor, 
Cornemuse écossaise, Flûte traversière, Harpe classique (orchestre), Harpe celtique, Hautbois, 
Guitare et Guitare basse, Piano, Saxophone, Trombone, Trompette, Tuba et Euphonium, Violon, 
Violon alto, Violon traditionnel, Violoncelle.

Instruments de l’orchestre : Basson, Clarinette, Contrebasse, Cor, Flûte, Harpe, 
Hautbois, Percussions, Trompette, Tuba et Euphonium, Violon, Violon alto et Violoncelle.

Parcours Chorégraphique
Pour aller plus loin que l’approche de la danse, les élèves 

peuvent choisir un parcours plus complet

1 Cours 
principal

Contemporain, 
Classique, Jazz, 

Hip-Hop (au choix)

1 ou plusieurs 
Modules ou ateliers
Option danse Campostal, 

Module Pointes & 1/2 
Pointes, Module pratique

1 Cours 
secondaire
Contemporain, 
Classique, Jazz, 

Hip-Hop (au choix)

1 cours au choix 
(1h à 1h30 selon 

esthétique et niveau)

Cours de danse seul

Classique Contemporain

JazzHip-Hop

Parcours Découverte (8-11 ou 11-14)

Cours de théâtre seul


Atelier « créer son spectacle » (ados)Cours (15-17 ou adultes)

Culture Musicale 
(Semaine B à l’EMDTKB 

ou en CHAM) ou 
Formation musicale 
(1h30 hebdo en cycle 2)

Tuttis, Stages, 
Projets et École du 

spectateur selon 
calendrier

+

+ + +

1 cours au choix 
(1h30 à 2h selon 
esthétique, âge 

et niveau)

Participation aux projets et École du spectateur

Parcours Théâtre 
Pour aller plus loin que l’approche du théâtre, les élèves peuvent 

choisir un parcours plus complet

 Parcours découverte 11-14 ans   ou   Cours 15-17 ans        
         + Atelier théâtre « créer son spectacle »

Cours 15-17 ans     +   Cours en semi-collectif     ou 
                Cours 15-17 ans     +   Cours adultes

Participation aux projets et École du spectateur

Parcours transversal Danse/Théâtre 
Possibilité de choisir un parcours composé de 2 ou 3 ateliers danse et théâtre au tarif parcours Chorégraphique / Parcours Théâtre


Les esthétiques chorégraphiques - à partir de 8 ans : Classique, 
Contemporain, Jazz, Hip-Hop & Break Dance. Cours de 1h à 1h45 selon l’âge et le niveau.

Le théâtre - à partir de 8 ans :  
L’éveil à la musique ou à la danse peuvent préparer à la pratique théâtrale.   
Parcours découverte (primaire 8-11 ans / Collège 11-14 ans), cours de 1h30 pour s’initier et 
mettre en pratique les principes fondamentaux du théâtre (Corps & espace / Voix & texte / Collectif).  
Cours (à partir de 15 ans et adultes), cours de 2h pour approfondir la technique théâtrale et saisir 
les enjeux de cet art dans la société.


